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Varsorge & Schute als attrakthes Verbandabeiatung

Blicken Sie
entspannt voraus.

Seit dam 1.1.2004 entfallan die Sterbegedd-Leistungen dear
gesatzlichen Krankenkassen! Dies bedeutet, Sie baw, Ihre
Angehtrigen missen nun in voller Héhe fir die Be-
statiungskosien selbst aufkommen. Deshalb ist eine private
Vorsompe wichtiger denn je.

DER ASB HALT JAHRESRUCKBLICK ...

.. und wiederum wollen wir den Jahresbeginn dazu
nutzen, um auf die Aktivititen des vergangenen
Jahres zuriickzzuschauen und uns gleichzeitig bei
allen Mitgliedern und Férderern fiir die im Jahre
2003 geleistete Unterstiitzung bedanken.

DIE SAMARITER SAGEN DANK ...

... fiir die Hilfe und Unterstiitzung — in finanzieller
Art in Form von Mitgliedsbeitrdgen und Spenden

— sowie durch die vielfiltige Mitarbeit in allen un-
seren Fachbereichen, sei es nun durch ehrenamtli-
che, freiwillig geleistete oder durch hauptberufliche
Titigkeiten.

Den Mitarbeiterinnen von Rettungsdienst und Am-
bulanter Pflege sind Dienste an Wochenenden und
Feiertagen nichts ungewohntes, auch die néchtli-
chen Einsitze gehtren zu ihrem Berufsbild.

EHRENAMT UND SICHERHEIT

Etwas anders stellt sich die Situation bei den
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern dar,

die bei grofSeren Schadensereignissen zusitzlich
alarmiert werden. Und dies geschieht haufig in der
Nacht, an Wochenenden und sogar - wie in diesem
Jahr geschehen - am Neujahrsmorgen. Und dieses
Engagement wird von Seiten des ASB natiirlich sehr
hoch eingeschitzt.

Wir mochten diese Gelegenheit hier einmal nutzen
und darauf hinweisen, dass ohne die Einsatzbereit-
schaft der ehrenamtllichen Helfer - und dies gilt
fiir alle Hilfsorganisationen - die Sicherheit unserer
Bevolkerung nicht in dem gewohnten Mafie zu ge-
wahrleisten sein wiirde oder aber zu einem hohen
Preis aus Steuermitteln erkauft werden miisste.
Kosten entstehen natiirlich auch fiir die Freiwil-
ligen - zum Beispiel fiir sichere Einsatzkleidung,
Unterhaltung der Fahrzeuge und, und, und. Neben
Zuschiissen aus offentlicher Hand wird beim ASB
ein grof3er Teil dieser Mittel aus Spenden und Mit-
gliedsbeitrdgen gedeckt. Diese vermehrte Eigenini-
tiative, die uns von den Regierenden in letzter Zeit
immer hiufiger gepredigt wird, ist beim ASB schon
bei der Griindung in die Wiege gelegt worden.

Wir als Hilfsorganisation hoffen allerdings, dass der

Erinnerung an die ,,Schnee-Katastrophe“ vor 25 Jahren:
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Staat nicht die wesentlichen Aufgaben aus den
Augen verliert und fiir die Titigkeiten der eh-
renamtlichen Helferinnen und Helfer weiterhin
ausreichende finanzielle Mittel zur Verfiigung stellt.
Katastrophenschutz-Fahrzeuge, die bereits 25 Jahre
und mehr auf dem Buckel haben, kommen so lang-
sam dem Zeitpunkt niher, gegen neue ausgetauscht
werden zu miissen. Warten wir es ab ...

MODERNE ZEITEN ...

Nachdem die ASB-Telefone stindig iberlastet waren
und héufiger sogar ganz ausfielen, war die Erneue-
rung der Telefonanlage nicht mehr aufzuschieben.
Mit finanzieller Unterstiitzung des ASB-Landesver-
bandes wurde eine Komplettlosung incl. dazugehd-
riger PCs mit entsprechendem Netzwerk ange-
schafft. Die Installation erfolgte in stundenlanger
Kleinarbeit durch unseren SEG-Einsatzleiter Jens
Waulf ehrenamtlich wihrend seines Urlaubs. Danke
Jens, fiir Deine viele Miihe!

Ein weiteres Projekt - bereits lange geplant und
immer wieder aufgeschoben - konnte im Jahre 2003
ebenfalls auf die Beine gestellt werden - der Inter-
net-Auftritt unseres Ortsverbands. Unter Federfiih-
rung des OV-Vorsitzenden Jorg Bochnik entstand im
letzten Quartal eine umfangreiche Website, die seit
dem 28. 12. 2003 unter asb-heiligenhafen.com
tiber alle Bereiche unseres Ortsverbands informiert.

WEITERE INFORMATTONEN ...

zum vergangenen Jahr beim ASB entnehmen Sie
bitte der 17. Ausgabe der , ASB-Post, die Sie in
den Handen halten. Artikel aus allen Fachberei-
chen, untermalt mit vielen Bildern, werden Thren
Wissensdurst sicherlich stillen kénnen.

So hat sich der ASB zum zweiten Mal am Festum-
zug der Hafenfesttage beteiligt und hatte mehrfach
Besuch von neugierigen Kindergartenkindern. Un-
ser 2. Vorsitzender Michael Mohr hat seine Kristina

geheiratet ... und, und, und ... viel Spaf$ beim Lesen.

Unsere Kompetenz
ist die Ldsung
fur lhr Haus!

Tollbrettkoppel 14
23774 Heiligenhafen
Telefon 043 62 /57 84
Telefax 043 62 /58 84

Wer Qualitat vergleicht
ist unser Kunde !

| REBO

Meisterbetrieb

. . . Sonnen- u. Wetterschutztechnik e

lhr

kompetenter Partner
an der Ostsee

far. ..

Fenster und Tiiren
Innenbeschattungen
Rolladen

Markisen

EINMAL IM JAHR WIRD BERICHT GEHALTEN

Im Rahmen der am 29. Marz 2003 im Restaurant
»Nordpol“ stattgefundenen Jahresversammlung
unseres Ortsverbands wurde vom Vorstand sowie al-
len Fachdienstleitern wieder umfangreicher Bericht
{iber die ASB-Arbeit des Jahres 2002 abgelegt.

Der als Gast anwesende Biirgermeister Detlef Anders
wiirdigte den Einsatz der Samariter ,,in guten und
in bosen Tagen* mit lobenden Worten. ,,Wir alle
brauchen Biirgerinnen und Biirger, die Gemeinsinn
beweisen, stellte er fest.

Udo Glaufliigel forderte in seiner Funktiion als Lei-
ter des Rettungsdienstes, dass die Hilfsdienste gerade
in Krisenzeiten stirker vom Staat unterstiitzt werden
miissten und bemzngelte, dass der Katastrophen-
schutz lange Jahre vernachldssigt wurde. Auerdem
pladierte er fiir eine starkere Zusammenarbeit der
einzelnen Hilfsdienste, denn , keiner schafft es ohne
den anderen®, gab Glaufliigel zu bedenken.

Der Bericht des Technischen Leiters Thomas Sander
tiber den Katastrophenschutz machte deutlich,

dass Fahrzeuge, Ausstattung und Gerit dringend
Erneuerung benctigen.

EHRUNGEN UND DANKESCHON

Mit der Verleihung der ASB-Ehrenplakette an
GrofSenbrodes Biirgermeister Hartmut Deiterding
wollte sich der OV-Vorstand fiir die Unterstiitzung
des Rettungshundezuges durch die Bereitstellung
eines (Jbungsgeliindes in GroRenbrode bedanken.
Leider konnte der Biirgermeister nicht an der Ver-
sammlung teilnehmen, so dass die Verleihung zu
einem spiteren, geeigneten Termin erfolgen sollte.
Aber auch hier gab es einige Terminprobleme, so
dass die Ubergabe der Plakette im Jahre 2003 leider
nicht erfolgen konnte. Sie ist nun fiir die Versamm-
lung am 3. April vorgesehen.

Die Ehrenplakette des Bundesverbandes fiir ihren
Hochwassereinsatz bei Dresden erhielten Dirk
Gerhardt, Uwe Friedel und Dirk Hodel.

Mit der ASB-Ehrennadel in Silber sowie einem
Erinnerungsfoto vom Sommer 1976 aus einem
Zeltlager in Maribo wurde Rettungsassistent Rainer
Schroder fiir seine mehr als 25-jahrige aktive ASB-
Titigkeit ausgezeichnet, die mit der Mitwirkung in

Der OV-Vorstand berichtet iiber die Aktivititen des vergangenen Jahres (v.l.n.r.):
Wolfgang Stahnke, Udo Glaufliigel, Michael Mohr, Jorg Bochnik, Christian Faecks, Uwe

Friedel, Matthias Heise und Thomas Sander.
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Peter Reise
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TeichstraBe 13 - 23775 GroBenbrode
T (043 67) 3 61 Fax (043 67) 3 42

- 50 Jahre -

immer eine gute Idee

Gartengestaltung - Blumenfachgeschdift
Florist-Meisterbetrieb - FLEUROP

23775 GroBenbrode - NordlandstraBe 60
Tel. 04367 /97171 - Fax043 67 /97173

der damaligen Jugendgruppe begann. Gut erinnern
an die Zeiten Ende der 70er Jahre konnte sich auch
Vorsitzender Jorg Bochnik, der damals als Jugend-
leiter fungierte.

In Abwesenheit verlieh der Ortsverband das ASB-
Ehrenkreuz in Bronze an Heinz Klopper fiir iiber
20-jahrige Tatigkeit als Ausbilder. Die Ehrung
wurde im April durch den Vorstand nachgeholt.
Mit dem Samariter-Ehrenkreuz in Silber - eine

der hochsten Auszeichnungen, die der ASB zu
vergeben hat - bedankte sich der Ortsverband bei
Griindungsmitglied Peter Foth fiir seine langjahrige
aktive Titigkeit und 20 Jahre Vorstandsarbeit als
Schriftfiihrer.

Mit einer Urkunde bedankte sich der Vorstand bei
Dirk Gerhardt fiir die auferordentlich gute und
ordentliche Fiihrung des Bekleidungslagers von

Ortsverband und Katastrophenschutz.

Rettungsassistent Rainer Schroder wurde

fiir iiber 25 Jahre aktive Mitarbeit im ASB
mit der Silbernen Ehrennadel ausgezeich-
net und erhielt als Erinnerung ein Foto
aus seiner Jugendgruppenzeit.

ERSTMALS IM OV-GEBAUDE

Nachdem wir uns mit der Ausrichtung
unserer Jahresversammlungen in den
letzten beiden Jahren im Restaurant
»Zum Nordpol“ am Hafen sehr wohl
gefiihlt haben, ist wegen voriibergehender
Schliefung des Lokals die Ausrichtung
unserer Versammlung in diesem Jahr
dort leider nicht moglich.

Aus diesem Grunde hat sich der Vorstand
dazu entschlossen, die diesjdhrige Jahres-
versammlung erstmals im ASB-Ortsver-
bandsgebdude durchzufiihren.

Wir sind uns dariiber im klaren, dass die
raumlichen Gegebenheiten im Ausbil-
dungsraum nicht gerade iippig bemessen
sind, werden uns aber hoffentlich durch
die kostenlose Bewirtung aller Gzste und
Teilnehmer mit Kaffee und Kuchen sowie
Getrinken revanchieren konnen.

Der Vorstand freut sich neben den gela-
denen Gisten auf einen interessierten
Teilnehmerkreis aus den Reihen der
Mitglieder.

Jorg Bochnik zeichnete seinen ehemaligen
Vorstandskollegen Peter Foth fiir dessen
langjahrige Vorstandstitigkeit mit dem
Samariter-Ehrenkreuz in Silber aus.



LECKER KUCHEN ...

Natiirlich wurde auch auf dieser Versammlung
leckerer Kuchen gereicht, der zum einen Teil von
Vorstandsmitglied und Bickermeister Wolfgang
Stahnke sowie zum anderen Teil von backfreudigen
ehrenamtlichen Mitarbeitern gespendet worden war.

Dirk Gerhardt, Uwe
Friedel und Dirk Hodel
wurden fiir ihren
Hochwasser-Einsatz bei

Dresden geehrt.
-
Ich komme zu Ihnen ins Haus 04362/6419
Med. Fuppflege
Hilke Meyer
Stiftstrale 9a . 23774 Heiligenhafen
\ J

N

DIE HOCHZEIT VON MICHAEL & KRISTINA

Am 4. September 2003 schritten unser stellvertreten-
der ASB-Vorsitzender Michael Mohr mit seiner Frau
Kristina, geb. Luckhardt, vor den Standesbeamten
und vor den Traualtar.

Kolleginnen und Kollegen von ASB und Martin-
Luther-Kindergarten hatten vor dem Rathaus ein
paar kleine Hiirden aufgebaut, die das Brautpaar
erst einmal nehmen musste. Uber 70 Kinder stellten
sich vor der Rathaustreppe zum Spalier auf, Freun-
de und Kollegen schmiickten den ASB-Ford-Bus mit
Luftballons und Herzen.

Herausgeber:
Verantwortlich:

Satz + Gestaltung: Jorg Bochnik

Fotos: H. Patzelt, E. Behnk, Th. Brylka, S. Kripke, Th. Ascheberg, Sealion, J. Bochnik
Vielen, vielen Dank an alle ASB-Mitglieder sowie an die Inserenten, die am Entstehen

der ASB-Post Nr. 17 mitgewirkt haben.

ASB Ortsverband Heiligenhafen, Tollbrettkoppel 15, 23774 Heiligenhafen
Jorg Bochnik, Jagerstrafe 8a, 23774 Heiligenhafen
Druck: Eggers, Heiligenhafen —  Auflage: 2.900 Stiick

Das junge Brautpaar
Michael (linkes Bild im
ASB-Einsatzboller-
wagen) und Kristina
vor dem Rathaus.

Dann musste die junge Braut, ausgertistet mit ASB-
Jacke, Verbandszeug und Spritzen, beweisen, dass
auch sie in Krankenpflege fit ist. Mit dem ,,Notfall-
Bollerwagen“ transportierte Kristina Luckhardt
ihren , kranken” Mann zum ASB-Fahrzeug,

Nach der kirchlichen Trauung in der Heiligen-
hafener Stadtkirche am Nachmittag standen die
Kollegen des ASB, die Kameraden der Feuerwehr
und die Schiitzlinge der Braut Spalier, bevor es zur
eigentlichen Hochzeitsfeier ging.




UBUNGEN STATT KATASTROPHEN ...

Der Dienstbetrieb unserer Katastrophenschutz-
Gruppen im vergangenen Jahr beinhaltete neben
den regelmifigen Aushildungsveranstaltungen vor
allem zwei hervorzuhebende grofere Ubungsein-
sdtze.

Es waren dies die Ubungen in Weienhzuser Strand
am 9. August 2003 sowie am 25. Oktober 2003 in
Neustadt.

HEISS GING'S HER BEIM UBEN ...

Ein Seenotfall vor dem Weiflenh4user Strand rief
am 9. August die Helferinnen und Helfer von der
Heiligenhafener DLRG sowie die Sanititer des
Katastrophenschutzes des ASB Heiligenhafen auf
den Plan. Acht leichtsinnige Bootsfahrer in einem
vollig iiberladenen Schlauchboot, das plétzlich

Anlieferung und Transport von Verletzten
fiir die Sammelstelle am Strand.

Aufbau und Einrichtung der Verletzten-
Sammelstelle durch die Kats-Helfer.

Luft verloren hatte, gerieten vor der Kiiste in Seenot.
Die DLRG-Rettungsschwimmer begannen mit

der Bergung der Verungliickten, von denen sich
einige ungliicklicherweise durch die Schraube des
AufSenbordmotors zusitzlich schwere Verletzungen
zugezogen hatten. Einigen der Verungliickten war es
gelungen, sich selber an den Strand zu retten, irrten
aber unter Schock unter den Badegisten umher und
mussten von den Helfern gesucht werden.
Umgehend wurde Hilfe vom landgebundenen
Rettungsdienst angefordert, der aber wegen zahl-
reicher weiterer zeitgleicher Notfille tiberlastet war.
Aus diesem Grunde wurden die Heiligenhafener

Thomas Brylka (DLRG) und Eike Keilwerth

(ASB) beim Koordinieren der Mafinahmen.

Jeweils vier Verletzte werden mit den
Krankentransportern zum Verbandsplatz
auf dem Sportplatz gebracht.

Katastrophenschiitzer des Arbeiter-Samariter-Bundes
zum Einsatzort beordert, um die Erstversorgung zu
tibernehmen.

Dieses Ubungsszenario hatten Thomas Brylka von
der Heiligenhafener DLRG und seine Kollegen Tho-
mas Sander und Matthias Heise vom ASB sich schon
vor einiger Zeit ausgedacht und sollte nun bei bes-
tem aber heiflem Sommerwetter umgesetzt werden.
Die Ubung hatte zum Ziel, die Zusammenarbeit
beider Organisationen im grofseren Stil zu testen
und mogliche Schwachstellen im Ausbildungsstand
herauszufinden. Zusitzlich wurde den zahlreichen
Badegisten eine Attraktion am Strand geboten.

Ganz
schon
eng
hier ...

Entledigung der nassen Kleidung im Sani-
titszelt.

Den Rettungsschwimmern der DLRG fiel auftrags-
gemif die Bergung der Verungliickten auf der See
zu, wobei mehrere Fahrten mit den Rettungsbooten
notwendig waren, um die Unfallopfer an Land

zu bringen. Unterstiitzt wurden sie von einigen
ASB-Rettern, die zum Teil noch auf dem Boot die
Erstversorgung iibernahmen. An Land verbracht,
wurde gemeinsam Erste Hilfe von DLRG- und ASB-
Helfern geleistet und anschlieflend der Transport

in das zwischenzeitlich von den Samaritern am
Strand aufgebaute Zelt durchgefiihrt. Vor der Sonne
geschiitzt wurde hier die Registrierung der Verletzten
durchgefiihrt und von den Gruppenfiihrern des ASB
der Abtransport organisiert. Zum Einsatz kamen
hierfiir die GrofRkrankenwagen des ASB, die, mit
jeweils vier Verletzten beladen, die zwischenzeitlich
auf dem Sportplatz aufgebaute Verletztensammel-
stelle anfuhren.

Hier erfolgte die weitere sanititsdienstliche Behand-
lung und die 4rztliche Begutachtung der Verletzun-
gen. Und auf ,,wundersame Weise* erholten sich die
Verletzten recht schnell, die vom Trupp ,,Realistische
Unfalldarstellung* unter Leitung von Jorg Heine-
cke vom DLRG-Landesverband zuvor mit groem
Aufwand ,,geschminkt worden waren. Echt ausse-
hende Platzwunden, Frakturen und sogar eine stark
blutende Amputationsverletzung am Arm verlangten
den Sanititern einiges ab. — Ein gemeinsamer Grill-
nachmittag mit Kritikstunde beendete den Tag,
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GROSSUBUNG IN NEUSTADT

Ganz andere Dimensionen hatte die GrofSiibung
,,Schneller Kater Ostholstein 2003, die am 25.
Oktober 2003 in Neustadt stattfand. 150 Verletz-
tendarsteller mussten von etwa 200 Einsatzkriften
aller in Ostholstein vertretenen Hilfsorganisationen
im Rahmen einer gemeinsamen Ubung gerettet
werden.

Als angenommene Lage ging man davon aus, dass
in der Nacht zum Sonnabend ein Sturm mit starken
Regenfillen das Kreisgebiet mit schweren Uber-
schwemmungen tiberrascht hat. Wahrend der Nacht
wurde der Katastrophenabwehrstab einberufen und
Katastrophenalarm ausgeldst. Im Bereich Neustadt
war es in einem Chemie verabeitenden Betrieb zu
starken Schéden gekommen und zusitzlich durch
eine Explosion eine Chlorgaswolke freigesetzt
worden. Als bungsobjekt diente die Marinekaserne
in Neustadt.

Thomas Sander
repariert ,,schnell
'mal“ ein Blaulicht
am Arzttruppwagen.

-
-

San-Fiih-
rungs-
gruppe
berit die
Lage.

ASB-EINHEITEN WAREN DABEI ...

Die voralamierten Einsatzkrifte, u. a. auch die
beiden Sanitétsgruppen, die San-Fiihrungsgruppe
sowie die Betreuungsgruppe, die vom ASB Heiligen-
hafen fiir den Katastrophenfall vorgehalten werden,
wurden durch die Einsatzleitung nach und nach
von ihren Standorten abgerufen und am Neustadter
Bauhof zusammengezogen. Ein beeindruckendes
Bild - die zahlreichen Einsatzfahrzeuge, die sich
dann auch noch zusitzlich in beiden Richtungen
vor dem Bauhof auf der BundesstrafSe stauten, be-
vor sie zum eigentlichen Einsatz abgerufen wurden.
Feuerwehr und THW begannen mit den Losch- und
Bergungsarbeiten sowie der Personenrettung aus
den Gebzuden, bevor die Sanititsgruppen von DRK,
MHD, JUH und ASB - viel zu spét - zum Einsatz
kamen.

FUHRUNGSGRUPPEN VOR ORT ...

Die Sanitdtsfithrungsgruppen errichteten vor Ort
ihre Lagezentren und begannen die Einsatzkrifte in
zwei Hauptgruppen zu bindeln. Zum einen wurden
die Krankentransportfahrzeuge méglichst nahe an

den Einsatzort beordert, der aber zum Teil chemisch
kontaminiert war. Fast zeitgleich begannen die
Arztgruppen mit dem Aufbau einer Verletztensam-
melstelle in Form einer Zeltstadt, die die geborgenen,
verletzten und zu betreuenden Personen aufnehmen
sollte.

Mag aus der Sicht von Feuerwehren und THW die
Ubung reibungslos abgelaufen sein, bei den Sani-
titskréften traten grofle Defizite zu Tage, die noch
aufgearbeitet werden miissen.

KRANKENWAGEN WARTETEN ...

So warteten 15 Krankenwagen einsatzbereit auf die
Anordnung zum Beladen, obwohl die Verletztendar-
steller bereits stark durchgekiihlt waren. Der danach

Der Ltd. Notarzt sichtet die Verletzten vor
dem Abtransport.

Endlich
geht es
los ...

Krankenwagen-Stau vor der Verletzten-
Sammelstelle in der Marinekaserne.

Die Kranken-
wagen werden
organisations-
iibergreifend
entladen.

Registrierung
von Verletzten.

sehr tibereilt gegebene Befehl zum Abtransport der
zahlreichen Verletzten fiihrte unmittelbar danach zu
einem Stau im Sanitétszentrum. Hinzu kamen nicht
ausreichende Zeltkapazititen, die zudem auch nicht
alle beheizt werden konnten.

Die Registrierung, Behandlung von Verletzungen,
Einteilung in Schweregrade der Verletztungen,
Reichung von Getrinken und der abschlielende
Abtransport in die Krankenh4user erfolgte von hier
aus, bzw. sollte erfolgen.

Im Interesse der mehrere Stunden im kalten Wind
gelegenen unterkiihlten Verletztendarsteller musste
die Ubung dann vorzeitig abgebrochen werden.
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HUNGER STILLEN ...

Die Versorgung von ,,Verletzten“ und eingesetzten
Helfern mit Lebensmitteln lief auch ein wenig
hakelig, sollten doch die nachmittags ausgegebenen
belegten Brétchen eigentlich als Friihstiick dienen.
Aber unsere Betreuungsgruppe unter Leitung von
Thomas Sander, unterstiitzt durch zahlreiche
DRK-Helferinnen und Helfer, schaffte es die viel zu
spit gelieferten 600 Brotchen doch noch bis zum
Ubungsende zu schmieren, so dass der Hunger nicht
zu grofd werden konnte. Die eigentlich vorgesehene
abschliefende warme Mahlzeit entfiel ganzlich.

SCHWACHSTELLEN AUFARBEITEN ...

Eine Aufarbeitung der Méngel ist dringend erfor-
derlich, um fiir einen - hoffentlich nie eintretenden
- Ernstfall in dieser GroSenordnung gewappnetzu ~ Massenanfall von Brotchen — die ASB-Be-
sein. An der Motivation der vor Ort eingesetzten Hel-  treuungsgruppe unter Leitung von Thomas
ferinnen und Helfer sowie in der unteren Fithrungs- ~ Sander im Einsatz. Die hungrigen Helfer
ebene hat es nicht gemangelt. und Verletztendarsteller danken es ihnen.

NGAGESTALTUNG * Manugia RATUKE

RIFTEN EcK

Tel.: 04362-506134

Tollbrettkoppel 13 - Heiligenhafen
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MEISTERBETRIEE DER KFZ-INMUMNG

—
BDIE MARKER-
WERKSTATT

DIE MARKENWERKSTATT
FUR ALLE FABRIKATE !

X Sofort-Abgasuntersuchung . cinsellung
X TUV-Abnahme e im House
X hh"-&l“h“l mit Filter und Avie-Motorendl
X Motordiagnose

Diverse gepflegte Gebrauchtwagen vorratig !

Dihrenkamp 2 - 23774 Heiligenhafen
L. Telefon (0 43 62) 90 86 00 - Fax (0 43 62) 90 86 02

BECKER & POMMERENK

GmbH & Co, KG

04367/ 717993

.erféltjrn mﬁm:ﬁ . .-'

o171/ 83 50 779
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RETTUNGSHUNDE SIND EINSATZBEREIT ...

Fiir den Rettungshundezug des ASB Heiligenhafen
verlief das Jahr 2003 sehr erfolgreich, wurde der Zug
doch nach zweijahriger intensiver Ausbildungs-
phase einsatzbereit.

EINSATZBEREIT GEMELDET ...

Nachdem im Juni die ersten fiinf Rettungshunde-
teams im Rahmen der in Groenbrode durchge-
fiihrten Hauptpriifung erfolgreich gepriift werden
konnten, wurde der Zug Anfang September bei der
Rettungsleitstelle sowie der Polizeileitstelle einsatz-
bereit gemeldet.

ERSTE HAUPTPFRUFUNG ...

Bei der Hauptpriifung liegt der Schwerpunkt auf
der Personensuche. Zur Durchftihrung dieser Suche
wird in einem uniibersichtlichen Geldnde ein ,,0p-
fer* versteckt, das Hund und Hundefiihrer in einer
vorgegebenen Zeit auffinden miissen.

Bei allen Priifungen wird immer das Team Hund/
Hundefiihrer bewertet, denn entscheidend ist die
gute gemeinsame Arbeit. Und mit dem Bestehen der
Haupfpriifung gilt das jeweilige Team als einsatz-
fhig, Und um diese Einsatzfhigkeit zu behalten,
muss die Hauptpriifung jahrlich wiederholt werden.

Ausbilderin Birte Ascheberg bedankt sich
bei den Priifern.

Unter den kritischen Augen von Ausbilderin Birte
Ascheberg sowie Zugfiihrer Thore Ascheberg aus
Heiligenhafen nahm Rettungshundebewerter
Wolfgang Walberer aus Waiblingen im Juni die
erste Priifung dieser Art fiir unseren Hundezug in
GrofRenbrode ab.

Das Zertifikat fiir die erfolgreich bestandene Prii-
fung konnten Birbel Kraft-Schulze mit ,,Gina“ und
,»Sky*, Michael Richter mit ,,Chicco”, Katja Steffen
mit ,,Balou* und Ursula Steltner mit , Banzai
entgegennehmen.

Der ASB-Rettungshundezug am Tag der Hauptpriifung im Juni 2003.

15



e,

' Reinhard Hoffmann =

Maler- u. Lackiererarbeiten ;'!‘
A

Farben - Tapeten - FuBbodenbelage
Fassadengestaltung

‘\] 23774 Helligenhalen - Tollbrettkoppel 7 - Tel. (0 43 62) 25 98 - Fax 59 09 I/'—

- )
Fahrschule , 4
6@ KL B, BE A A1, M, L /"@/72”%8

RPN und Mofa Uty 0
\)‘ 06 ,’)eo ,.80 50 .

Siegfried Pleitner

23774 Heiligenhafen
FischerstraBBe 7
Tel. 04362 /8007 und 01 72 /6 91 05 59

g Anmeldung: Immer ab 16.00 Uhr, auBer Sa. und So.

J

.. €infach besser

B Hausprospekie

B Endlosiormulang
B Plakate
Druckesei & Verlag GmbH B Geschiftsdrucksachen

Sundweg 1. 23774 Heiliganhafen, Talafon 0 43 62 7/ 90 23-0, Telefax 0 43 62 / 50 23 46

16

ACHT TEAMS EINSATZBEREIT ...

Im November absolvierten drei weitere Rettungs-
hundeteams — Catrin Lender mit ,, Curly“, Thomas
Neuse mit ,,Bonnie“ und Thore Ascheberg mit ,,Ba-
lou“— mit Erfolg die ,,Hauptpriifung Fldche", die
beim ASB-Rettungshundezug in Molln stattfand.

In der dortigen Fldchen-Priifung fiir Rettungshun-
de wurde eine Einsatzsituation simuliert, bei der
das Team (Rettungshund und Hundefiihrer) ein
etwa 3000 Quadratmeter grofles Waldstiick nach
einer vermissten Person absuchen musste.

Nicht l4nger als 20 Minuten durfte diese Suche
dauern. Neben der reinen Sucharbeit wurden
noch Kenntnisse der Ersten Hilfe sowie der Umgang
mit Karte, Kompass und Funkgerit getestet. Der
ASB-Rettungshundezug ist nun mit insgesamt acht
gepriiften Rettungshundeteams einsatzbereit.

Die Ausbildung eines , Anfingerhundes* zum fer-
tigen Rettungshund dauert etwa zwei Jahre. Dabei
wird den Hunden ihr Konnen spielerisch vermittelt
und der Schwierigkeitsgrad in kleinen Schritten
gesteigert. Jeder Hund sollte Spafl an seiner Arbeit
haben, das steigert die Motivation und die Leis-
tung des Hundes viel mehr als eine ,,harte Hand*,
Fiir das Tier ist jeder Ubungstag eine spielerische
Herausforderung. Im Realeinsatz erwartet der Hund
dann wieder das , tolle Suchspiel“ und versucht
alles, um das Opfer zu finden.

VIER EINSATZE IN DREI WOCHEN

Wie wichtig die Arbeit ist, zeigt sich daran, dass

der Rettungshundezug in den ersten drei Wochen
nach der Meldung bei der Leitstelle in Eutin bereits
vier Alarmierungen im Kreisgebiet hatte. Teilweise
erfolgten die Einstze vorbeugend. So kommt es
durchaus vor, dass eine vermisste Person bei Ein-
treffen der Vierbeiner am Einsatzort bereits wieder
aufgetaucht ist oder durch andere Suchkrifte auf-
gefunden worden ist. So geschehen am 30. Oktober
bei Pansdorf. Eingesetzt war der ASB-Hundezug
weiterhin am 5. November bei der Suche nach
einem vermissten Jugendlichen aus Kabelhorst so
wie eine Woche spater bei der in einem kleinen
Waldstiick bei Kembs durchgefiihrten Suche nach
einen vermissten Mann aus Helmstedt.

Birbel Kraft-Schulze, Ursel Steltner und
Zugfiihrer Thore Ascheberg.

Auch bei einem Einsatz am 16. November in
Neustadt brauchten die Spiirnasen nicht in Aktion
Zu treten, da die gesuchte Person von der Polizei
aufgefunden worden war.

KURZE SILVESTERNACHT ...

Am Neujahrsmorgen um 06.25 Uhr l6ste die Ret-
tungsleitstelle Eutin die Funkmelder der Hundefiih-
rer aus — ein Verkehrsunfall bei Monchneversdorf.
Der Fahrer eines verunfallten PKW hatte sich nach
der Bergung offenbar in einer Schockreaktion orien-
tierungslos vom Fahrzeug entfernt und konnte von
den Rettungskriften vor Ort nicht wieder aufgefun-
den werden.

Neben den ,,Suchspezialisten* vom ASB in Heili-
genhafen wurde auch noch eine Warmebildkamera
der Oldenburger Feuerwehr zur Suche des verletzten
Mannes angefordert.

Am Unfallort eingetroffen, stellte sich heraus, dass
der gesuchte junge Mann gerade ein paar Minuten
zuvor aus eigener Kraft zuriickgekehrt war. Er hatte
leichtere Verletzungen und wurde sofort sanitits-
dienstlich betreut.

Auch wenn nicht alle Alarmierungen der Vierbeiner
zu einem wirklichen Sucheinsatz fiihren, wird die
Motivation der Suchteams durch diese Einsitze
gestirkt. So zeigte sich doch mehrfach, dass das
Vorhandensein der Suchhunde notwendig ist und
der grofie Zeitaufwand, der in die Ausbildung inves-
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tiert worden ist, nicht vergeblich war, so Zugfiihrer
Thore Ascheberg.

Bestes Beispiel ist der Einsatz des Mollner ASB-
Rettungshundezuges, der im November einen

aus einem Altenheim vermissten Mann in einem
Waldstlick, bereits stark unterkiihlt, auffand.

UBUNGEN UND FORTBILDUNGEN

Zur Vorbereitung auf reale Einsitze bemiihen

sich Birte und Thore Ascheberg darum, dass die
Hundeteams des ASB moglichst auch an Ubungen
teilnehmen. Gelegenheit hierzu fand sich im ver-
gangenen Jahr z. B. bei einer Ubung der Lensahner
Feuerwehr. Hier konnten die Hunde unter realisti-
schen Bedingungen zeigen, dass sie sich nicht von
verschiedenartigen Lirmquellen und Menschenan-
sammlungen ablenken lassen. Die beiden ,,Opfer*
wurden rasch gefunden.
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Michael Richter mit Chicco.

Suche im Triimmergelinde des Bundes bei
Ahrweiler.

Eigens fiir die Suche in Triimmern weilten ei-

nige Hundeteams zu einem Wochenende an der
Bundesschule fiir Katastrophenschutz in Ahrweiler.
Ein weiteres Wochenendseminar wurde in Berlin
durchgefiihrt.

Im Rahmen einer gemeinsamen (bung wurden

im November Kontakte zum Rettungshundezug des
»Bundes der Rettungshunde® in Ratzeburg gekniipft
sowie die fachiibergreifende Zusammenarbeit mit
dem OrgLeiter geiibt und anschlieflend die Funkleit-
stelle in Eutin besucht.

WEITERE HUNDETEAMS GESUCHT

Der ASB Rettungshundezug ist das ganze Jahr {iber,
24 Stunden am Tag einsatzbereit. Die Mitglieder
sind ehrenamtliche Helfer des ASB, die sich und
ihren Hund in den Dienst einer guten Sache stellen
wollen. Fiir Aus- und Weiterbildung, sowie fiir die
Einsitze, gibt es keinerlei Geld oder Aufwandsent-
schidigungen von offentlicher Seite. Alle notwendi-
gen Anschaffungen, wie z.B. Sicherheitsschuhe oder
Helme finanzieren sich ausschlieflich tiber Spenden
oder Mitgliedsbeitrige.

Wer Interesse an der Arbeit des Rettungshundezuges
hat, kann sich jederzeit unter 04 51 /50 21 371 bei
Thore Ascheberg oder unter 0 43 62 / 90 04 50 im
Biiro des ASB Heiligenhafen melden.

DER ASB HEILIGENHAFEN IM INTERNET ...
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... besuchen Sie uns!




Probeliegen auf der Trage ...
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KLEINE GASTE ...

.. aus den Heiligenhafener Kinder-
girten besuchten 2003 wiederholt
unseren Ortsverband, um wisshegierig
mehr iiber die Aufgaben des ASB zu
erfahren. Natiirlich wurden jedes Mal
auch die Einsatzfahrzeuge griindlich
unter die Lupe genommen.

Ein paar Erste-Hilfe-Griffe, erldutert
von Ausbilder und Stellv. Vorsitzendem
Michael Mohr, rundeten die Besuche
ab.

Gruppenfoto vor dem RTW.

... und anlegen von Verbinden.

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR BEIM ASB

Arbeiter-Samariter-Bund

Fragen Sie uns nach dieser
sozialen Aufgabe, die auch
beim ASB Heiligenhafen
absolviert werden kann.

Telefon
\ 04362 /90 04 52

RETTUNGSDIENST ...

B

Aus ungewohnlicher Perspektive, nimlich
vom Bogen der Sundbriicke aus, gelang
dies Foto eines unserer Rettungswagen,
der sich von Fehmarn aus auf dem Heim-
weg nach Heiligenhafen befand. Die Briicke
stellt quasi die Verbindung zwischen den
beiden ASB-Wachen in Burg und Heiligen-
hafen dar, in denen 19 haupt-

amtliche Mitarbeiter sowie zusitzlich

ein bis zwei Praktikanten ihren

Dienst verrichten und rund um die Uhr
iiber den Notruf 112 erreichbar sind.
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Neben dem bereits erwihnten Internet-Auftritt des

Ortsverbands, in dem auch auf das Berichtsheft fiir
den Rettungsdienst eingegangen wird, haben wir
eine zweite Web-Site erstellt, die speziell auf das
von Mitarbeitern unseres Ortsverbands entwickelte
Berichtsheft hinweist. Dies soll zur Verbesserung

Berichtsheft

der bundesweiten Verbreitung dieser praktischen tie den, Rettangadiansh
Ausbildungshilfe fiir angehende Rettungsassistenten yaies

beitragen. Das Heft ist organisationsneutral gehal-

ten und somit fiir alle Hilfsorganisationen geeignet. W = © et

i Kurmittelcentrum

Grofienbrode

-
[T
1111

A

— Praxis fiir physikalische Therapie —

Krankengymnastik, Klassische und spezielle Massageformen
Lymphdrainage, Warme-/Kéltetherapie (Naturmoor-/HeiBluft)
Meerwasserbewegungsbad, med. Bider, Naturmoorbad, Stangerbad
UWA, Elektrotherapie, Inhalation, Solarium

Inh. Stefan Kraus
Am Siidstrand 26 e 23775 Groflenbrode
Tel. (043 67) S 60 ¢ Fax 8678

~
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PFLEGEDIENST IN ROT ...

Der Ambulante Pflegedienst ist aus dem Aufgaben-
Spektrum unseres Ortsverbands nicht mehr wegzu-
denken, triigt er doch den sozialen Gedanken téglich
auf Neue zu dem uns anvertrauten Personenkreis.

15 Mitarbeiterinnen sind zu verschiedenen Tageszei-
ten, notfalls auch nachts, im Einsatz. Geleitet wird
der Dienst von Schwester Sabine Kripke. Ein bis zwei
Zivildienstleistende, Praktikantinnen und Praktikan-
ten unterstiitzen zeitweilig das ASB-Pflegeteam.

QUALITATSMANAGEMENT ...

Zwischenzeitlich verfiigen wir iiber zwei ausgebildete
Qualitdtsbeauftragte, namlich Astrid Heide und Elke
Sonnichsen, die sich um die qualititsmafige Verbes-
serung im Pflegedienst kiimmern.

Unsere QM-Damen Astrid Heide und Elke
Sonnichsen.

ERKENNUNGSZEICHEN ROT ...

Zum Jahresende erhielt das ASB-Pflegepersonal neue
rote Schutzjacken, die zu einem Teil von der Inha-
berin des GroRenbroder Hafenladens, Ulrike Stolpe,
gesponsort worden sind.

PROJEKTWOCHE IN DANEMARK

Im Rahmen der Qualititssicherung fiihrte der
Ambulante Pflegedienst unseres Ortsverbands im
November eine Projektwoche in Dinemark durch.

Neue Jacken fiir den ASB-Pflegedienst

Das Konzept, von unserer Pflegedienstleitung Sabine
Kripke ausgearbeitet, folgte den Uberlegungen,

dass Personalstunden sehr kostenintensiv sind. Aus
diesem Grunde ist es erforderlich, ohne dass fiir

den Patienten Nachteile erwachsen, die Abl4ufe

zu optimieren und sogar noch Verbesserungen der
Pflegequalitit zu erreichen und dariiber hinaus
auch noch die Motivation des Pflegepersonals zu
verbessern.

So wurde der Gedanke umgesetzt diese Thematik
auflerhalb des normalen Arbeitsbereichs und ohne
Stérungen gemeinsam mit dem Pflege- und dem
Biiropersonal umschichtig in einem danischen
Ferienhaus nicht zu weit entfernt vom Heimatort zu
erarbeiten.

Raucherpause vor dem ,.Ferien“-Haus ...
23



...hat lhr Auto
Probleme ¢

AU BO hilft Ihnen |

Wir sind ein Kfz-Meisterbetrieb

Wir reparieren Autos aller Fabrikate
Wir bringen im Urlaub Ihr Auto zum TUV
Wir haben einen Not- und Abschleppdienst
Wir sind Renault-Handler

Wir vermitteln |hnen Leihwagen

Wir regeln for Sie Unfallschéden

Wir verkaufen lhnen

Neu- und Gebrauchtwagen

Sie erreichen uns taglich

von 8.00 bis 20.00 Uhr unter

4 1062 abends 1760
AUBO-AGENTUR

R. Neidhardt

IndustriestraBe 15 - 23774 Heiligenhafen
Einfahrt famila - @ 043 62 / 10 62
www.aubo.de
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Dabei musste dem gesamten Personal das Kommen
im Wechsel ermdglicht und in der Dienstplan-
gestaltung berticksichtigt werden, denn der normale
Dienst musste ja weiter gehen.

Die Ausarbeitung von Standards, Verfahrensan-
weisungen, Pflegeablaufpldnen, Pflegeplanungen,
Bildung von Qualititszirkeln gehtrte zum Ablauf.
Ein Effekt war auch das bessere Kennenlernen der
einzelnen Mitarbeiterinnen untereinander, was sich
sicherlich positiv auf das Betriebsklima auswirken
wird. Die Ehrenamtlichkeit in der ASB-Organisation
zu fordern und zu unterstiitzen und ein gréReres
,Wir-Geftihl“ zu schaffen war ein weiterer Aspekt.
Neben den Ausarbeitungen (ca. 2 - 3 Std. tigl.),
stand die gemeinsame Freizeitgestaltung wie aus-
giebige Spazierginge, gemeinsames Kochen, Gesell-
schaftsspiele und Wellness mit im Vordergrund.

Die Resonanz seitens des Personals war erstaunlich
hoch, so dass dies Projekt sicherlich wiederholt
werden wird. Anklang fand die Idee auch beim ASB-
Landesverband.

Arbeiten und Freizeit wihrend
des Projekts in Dinemark.

Ein Teil des ASB-Pflegeteams.

KEINE ZUSATZLICHEN KOSTEN

Und jetzt wird sich der Leser sicherlich fragen: ,Was
hat der ganze Spaf§ denn gekostet?”. —

Es sind keinerlei zusitzliche Kosten seitens des
Arbeitgebers ASB entstanden, da das Personal sich
die Miete fiir das Haus und die Versorgung mit
Lebensmitteln auf eigene Kosten geteilt haben. Von
Seiten des Vorstands kann man diese Initiative nicht
hoch genug einschitzen, kommt sie im Endeffekt
doch dem Patienten zu Gute.



Nordlandstrafie 41

23775 GroBenbrode
Telefon 043 67/ 3 87
Telefax 04367 /97 89 29

Landfleischerei

Pahrmann

Ein awdgeschicssenes Team von gualfizierten Mitarbestern
aus Pflege, Hauswirtschaft und Versalung kst rund um die Uhr um Sie bemdibt.

Fir die Lirlaubsoait bistan wir Ihnan auch Kurzzeitpllegepiitze.
Anarhanme Zii-Stelle,

Herzlichkait
und gute Pflege
in einer
hauslichen
Umgebung!
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SENIORENPFLEGEZENTRUM - AM SUND
Osterstrae 10a - 23775 GroBenbrode - Tel. (0 43 67) 99 76-0 - Fax 99 7699

ZIVILDIENST BEIM ASB ...

Auch wenn in der Offentlichkeit schon seit einiger
Zeit laut iiber die Abschaffung des Zivildienstes
nachgedacht wird - es wird die Zivis noch ein
paar Jahre geben. Auch beim ASB Heiligenhafen
besteht die Moglichkeit, diesen Dienst am Néchsten
abzuleisten.
Im vergangenen Jahr leistete Tim Riebeling im
Zeitraum vom 10. 02. 2003 bis 30. 06. 2003 seinen
Zivildienst bei uns, den er zuvor bei einer anderen
Dienststelle begonnen hatte. Tim ist uns nach
Beendigung seiner Dienstzeit als ehrenamtlicher,
vielseitig interessierter und fast immer prasenter
Mitarbeiter erhalten geblieben, der Ende vergan-
genen Jahres damit begonnen hat, seine Rettungs-
sanititerausbildung wihrend seiner Freizeit zu
absolvieren.
Sein Kollege Bo Micheel absolvierte seine Dienstzeit
vom 03. 03. 2003 bis 31. 12. 2003, verrichtete wegen
langer Krankheit aber leider kaum seinen Dienst.
Seit dem 1. 11. 2003 hélt Oliver Gdtgens aus Burg
m auf Fehmarn die
Stellung als ZDL
im Bereich des
Ambulanten Pflege-
dienstes beim ASB
Heiligenhafen.
Er stief§ nach
seinem Abitur
mit dem sozialen
Gedanken und dem
Willen Menschen
zu helfen zum ASB-
ZDL Oliver Gitgens ilf)l egﬁeam. Na(;h
solvierung seiner
Zivildienstzeit méchte er ein Studium im Bereich
Wirtschaft beginnen.

ZDL GESUCHT ...

Fiir den Zeitraum ab September 2004 wiirde
der ASB Heiligenhafen gern wieder einem
jungen Menschen Gelegenheit geben, seinen
Zivildienst im Bereich des Ambulanten Pflege-
dienstes abzuleisten. Fragen Sie uns.

Patienten-Adventsfeier im OV-Gebiude.

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR ...

Als Alternative zum Zivildienst kann das Freiwillige
Soziale Jahr genannt werden, dessen Absolvierung im
Bereich des Ambulanten Pflegedienstes unseres Orts-
verbands auch angeboten wird. Im Gegensatz zum
Zivildienst kénnen hier auch Médchen titig werden.
Im Rahmen des FSJ im Jahre 2003 war Tony Juhl
vom 01. 02. bis zum 31. 08. 2003 beim ASB Heiligen-
hafen titig,

Nihere Angaben zum FSJ erhalten Sie bei un-

serem Pflegedienst und auch unter www.asb-
heiligenhafen.com.

PRAKTIKUM BEIM ASB ...

Im Rahmen des Projektes HEIKOO absolvierte Florian
Stober aus GrofSenbrode bis zum Februar 2004 ein
halbjihriges Praktikum beim ASB an jeweils zwei
Tagen in der Woche und konnte so einen Einblick in
die vielfaltigen Aufgaben des ASB gewinnen.

Praktikant Florian Stober.
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Nicht drgern, anrufen!

‘ ® Wartung und Reparatur von
Kraftfahrzeugen aller Art
I ® Reparatur
0/ e von Unfallschiiden
e TiV

macht Lhr
Avuto fit!

Gut beraten und bestens betreut.

® Reifenservice

Sofort-Service:

Montag bis Freitag von 8.00 — 17.00 Uhr oder nach Absprache unter
Telefon 043 67 / 9 72 60, Fax 9 72 62

Fahrzeug- und Yacht-Technik Fése

Kfz-Meisterbetrieb Hans-Joachim Fése

23775 Groflenbrode - Am Kai 2
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WIR MACHEN SIE MOBIL ...

Arbeiter-Samariter-Bund
Ortsverband Heiligenhafen
Tollbrettkoppel 15

23774 Heiligenhafen

Arbeiter-Samariter-Bund

TEL. 043 62/90 04 50

e-mail: info@asb-ov-heiligenhafen.de - www.asb-heiligenhafen.com
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HILFE DURCH KNOPFDRUCK ...

Am Hausnotruf-System, welches von unserem Orts-
verband betreut wird, waren zum Jahresende 2003
anndhernd 120 Teilnehmer angeschlossen.

ZWEI KOMPONENTEN

Das System besteht aus zwei Teilen. Zum einen aus
der Hausnotruf-Station, die einfach an die Tele-
fonsteckdose angeschlossen wird und zum Schutz
vor Stromausfillen mit einem Akku versehen ist.
Verschiedene Geritetypen stehen zur Verfligung,
um auf die individuellen Bediirfnisse eingehen zu
konnen.

Ein wasserdichter Handsender, der stiandig am
Korper getragen wird, (Duschen und Baden sind
kein Hindernis) ist Teil zwei des Systems. Dieser hat
eine ausreichende Reichweite, um z. B. auch aus
dem Garten heraus Alarm auszulosen.

30

Durch Druck auf den ,,roten Knopf*, entweder am
Handsender oder an der Hausnotrufstation wird
tiber die Telefonleitung eine sofortige Sprechverbin-
dung zur Hausnotruf-Zentrale des ASB hergestellt.
Diese ist rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr
besetzt.

Die Elektronik der Zentrale erkennt sofort woher der
Anruf kommt. Die im PC gespeicherten Teilnehmer-
Daten stehen dem ASB sofort zur Verfligung, so dass
gezielt geholfen werden kann.

Ob nun die Angehérigen, die Nachbarn, der Haus-
arzt, der ambulante Pflegedienst oder gar der Ret-
tungsdienst alarmiert werden muss, entscheiden die
Mitarbeiter der Hausnotruf-Zentrale nach Bedarf.
Zusitzliche Sicherheit wird durch tigliches Driicken
der sogenannten Tagestaste am Basisgerit erreicht.
Wird dies vom Teilnehmer einmal vergessen, ertont
ein Warnsignal am Gerit. Reagiert der Patient auf
diesen Warnton nicht, lauft automatisch ein Notruf
in der Zentrale auf.

Uber eine weitere Taste, die An- und Abmeldetaste,
wird der ASB informiert, wenn die Wohnung verlas-
sen, bzw. in diese zuriickgekehrt wird.

SCHLUSSELVERWALTUNG

Als zusdtzlicher Service konnen wir die Hinterle-
gung des Wohnungsschliissels iibernehmen, so
dass die Mitarbeiter des ASB jederzeit in der Lage
sind Thre Tiir zu 6ffnen und Thnen Hilfe bringen
kénnen.

SERVICE FUR URLAUBER

Speziell an Urlauber und Langzeit-Gaste richtet sich
ein Hausnotruf-Angebot des ASB - vorausgesetzt Thre
Ferien-Unterkunft besitzt einen eigenen Telefon-
Anschluss.

Fiir weitere Informationen steht unsere Mitar-
beiterin Elvira Wulf gern zur Verfligung. Rufen

Sie uns an. Oder schauen Sie unter www.ash-
heiligenhafen.com im Internet.

So fiihl " ich mich
zu Hause sicher -
und geborgen & 0

Ein Fingerdruck auf den Handsender —T ®
geniigt und S.A.M. verbindet mich

sofort mit meiner ASB-Service-

Zentrale.

Wir informieren Sie gerne. Tel.: 04362 - 90 04 50

ASB OV Heiligenhafen | Tollbrettkoppel 15
23774 Heiligenhafen

ASE;
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% AUS- UND FORTBILDUNG ..

Etwa 20 Helfer der drei Hilfsorganisatio-
nen DRK, ASB und DLRG nahmen Anfang
2003 an einer vier Abschnitte umfassenden
Sanititsausbildung teil, die unter Leitung
von DRK-Bereitschaftsleiter Oliver Poppe
in Gohl stattfand.

Zahlreiche Wochenenden
wopferten Heike Kunkel,
Tim Riebeling und Uwe
Friedel vom ASB Heiligen-
hafen, um erfolgreich an
einer in Liibeck durchge-
fiihrten Ausbildung zum
Rettungshelfer teilzuneh-
men. Rettungswachen-
und Krankenhauspraktika
sowie Priifungswoche wer-
den folgen. Das Ziel ist die
Erlangung der Rettungs-
sanititerqualifikation.

Immer die richtige Adresse

Backerei Stahnke

Wolfgang Stahnke

Burg - Sahrensdorfer Str. 11 - 23769 Fehmarn
Telefon 04371 /03331 - Fax04371/31 21

Lieferung auf Bestellung ganzjahrig.

Wir liefern Ihnen auf Wunsch ot
jeden Morgen a“;:a“s !
Ihre Frihstiicksbrotchen ins
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EINSATZE IM JAHRE 2003 ...

Zur Unterstiitzung bei gréReren Notfalleinsitzen im
Nordkreis wird vom ASB Heiligenhafen gemeinsam
mit dem DRK Gohl die ehrenamtliche Schnellein-
satzgruppe (SEG) Nord bereitgehalten.

Der erste Einsatz der SEG Nord im Jahre 2003 fithrte
in der Nacht zum 31. 1. zum Ferienzentrum Wei-
Renhduser Strand, wo das ,,Strandhotel in Brand
geraten war. Ein benachbarter Hotelfltigel, der mit 70

Gisten belegt war, wurde vorbeugend evakuiert. BRAND IM PSYCHATRIUM ...

In den friihen Abendstunden des 26. 3. 2003 kames ~ Am 11. 07. 2003 um 18.06 Uhr wurde nach einem

im Kurhotel Baltic in GroRenbrode zu einem Brand  Zimmerbrand im Haus 12 der Heiligenhafener psy-
im Dachbereich, der wahrscheinlich durch Schweifl-  chatrium-Klinik alle Krifte der SEG Nord, bestehend
arbeiten ausgeldst worden war. Miitter mit Kindern ~ aus Helferinnen und Helfern des ASB Heiligenhafen
sowie Personal, welche gerade beim Abendbrot sowie des DRK Gohl alarmiert. 35 Mehrfachbehinderte

saflen, nahmen den Brandgeruch zwar wahr aber konnten gliicklicherweise noch rechtzeitig durch
zuerst nicht ernst. Gliicklicherweise gab es aber das Personal evakuiert werden und behelfsmifSig im
keine Verletzten. Nachbarhaus untergebracht werden, nachdem der
In der Nacht zum 27. 3. 2003 wurde die SEG Nord Brand im ersten Stock ausgebrochen und rechtzeitig
vorbeugend bei einem Scheunenbrand in Déhns- bemerkt worden war.

dorf bereitgestellt. Aus dem zunichst vorgesehenen Betreuungseinsatz
Wiederum zum Ferienzentrum Weiffenhduser Strand  fiir die evakuierten Patienten durch das SEG-Personal
sollte es in der Nacht zum 25.04.2003 gehen. Eine entwickelte sich letztendlich doch ein umfangreicher
Explosion war gemeldet worden. Es handelte sich Finsatz, denn es wurde entschieden, die Turnhalle als
aber um einem Fehlalarm. Einsatz abgebrochen. Notunterkunft fiir die Evakuierten herzurichten.

Brand im psychatrium.
SEG-Helfer, unterstiitzt durch
Pflegemitarbeiterinnen, er-
richten eine Notunterkunft.




Ein Riesenstau vor der Sundbriicke auf
fehmaraner Seite machte einen Versor-
gungseinsatz der SEG Nord erforderlich.

Zur Unterstiitzung des eingesetzten SEG-Personal
stellten sich zusitzlich noch drei Mitarbeiterinnen
des ASB-Pflegedienstes zur Verfiigung. Insgesamt
waren 21 Krifte von ASB Heiligenhafen und DRK
Gohl im Einsatz. Der Einsatz konnte um 20.45 Uhr
beendet werden.

Letztendlich wurden acht R4ume durch das Feuer
zerstort. Ware der Brand zu ndchtlicher Stunde aus-
gebrochen, hiitte es sehr viel dramatischer ausgehen
konnen.

VERSORGUNG IM STURM ...

Windstdrken um acht Beaufort fiihrten am Don-
nerstag, 14. 08., und Freitag 15. 08. 2003, zur Sper-
rung der Sundbriicke fiir leere LKW und Wohnwa-
gen - und damit zu erheblichen Staus. Whrend in
GroRenbrode der Auffangparkplatz an der Tankstelle
von zahlreichen rollenden Heimen genutzt werden
konnte, traf es die Betroffenen auf der Fehmaraner

Seite hirter. Auf der Standspur, beginnend kurz

vor der Sundbriicke, bis hin zur Abfahrt Avendorf,
hatten sich etwa 80 Fahrzeuge angesammelt, die
dort zwangscampierten. Auf Anforderung durch
das Burger Ordnungsamt kam die SEG-Nord zum
Einsatz. Im ASB-Heim in der Tollbrettkoppel wurde
umgehend mit dem Kochen von Erbsensuppe und
Tee begonnen. Bereits kurze Zeit spiter konnten die
20 Einsatzkrifte ihre Basisstation mit der Feldkii-
che an der Abfahrt Avendorf postieren.

Nicht ganz einfach gestaltete sich die anschlieen-
de Verpflegungsausgabe an die auf dem Standstrei-
fen stehenden Hilfsbediirftigen und es bildete sich
rasch ein Stau hinter den Einsatzfahrzeugen. Eine
Liicke auf dem Standstreifen fiir zwei Fahrzeuge
erwies sich als giinstiger, so dass sich ein steter
Strom von Hungrigen in den n4chsten Stunden an
der Ausgabestelle Suppe und Tee abholten. Anni-
hend 200 Portionen Erbsensuppe und etliche Liter

Fehmarn-Surd - Druche
B ]

Einsatzvorbereitung, Wiirstchenschneiden
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Suppenausgabe aus dem DRK-Fahrzeug

Gemeinsame Tee-Ausgabe von DRK + ASB.

Zitronentee wurden ausgegeben. Zwischenzeitlich
ist auf fehmaraner Seite an der Abfahrt Avendorf
damit begonnen worden, einen Auffangparkplatz
einzurichten. Zukiinftige Versorgungseinsit-

ze werden sich sich dann einfacher gestalten
konnen.

UNRUHIGER JAHRESBEGINN ...

Ein Grofbrand in der Burger Innenstadt, dem ein
Lagerhaus sowie der ,,Spiegelsaal“ des angren-
zenden Hotel Wisser zum Opfer fielen, fiihrte zu
einem GrofSeinsatz sdmtlicher Inselfeuerwehren
sowie der Heiligenhafener und der Oldenburger
Wehr mit insgesamt 185 Feuerwehrleuten und 32
Einsatzfahrzeugen, darunter auch drei Drehlei-
tern am Neujahrsmorgen. Es bestand zeitweilig
die Gefahr, dass der Brandherd aufSer Kontrolle
geraten und Teile der historischen Altstadt
gefihrden konnte. Durch sofortige Evakuierungs-
mafinahmen der angrenzenden Gebaude — unter
ihnen auch 20 bereits schlafende Hotelgzste

— durch Polizei und Feuerwehr wurde grofier
Personenschaden verhindert. Als die letzten Géste
des benachbarten Hotels den Saal verliefen,
konnten sie bereits im Inneren einen beiffenden
Rauchgeruch wahrnehmen.

Von Seiten des Rettungsdienstes wurde der Burger
Rettungswagen sowie ein weiterer RTW aus
Oldenburg eingesetzt.

Um 05.44 Uhr wurde auf Anweisung des Orga-
nisatorischen Leiter Rettungsdienst (OrgL) die
Schnelleinsatzgruppe (SEG) Nord des Kreises
Ostholstein alarmiert. Die SEG war mit fiinf Fahr-
zeugen und sieben Einsatzkriften im Einsatz und

Ubungseinsatz in GroRenbrode ...

konnte somit bald den reguliren Rettungsdienst von
der weiteren Bereitstellung bei den Loscharbeiten
ablosen. Gliicklicherweise mussten nur zwei Patien-
ten in klinische Behandlung gebracht werden.

UBUNG IN GROSSENBRODE ...

Im Rahmen einer Ubung der GrofSenbroder Feuer-
wehr beteiligten sich Einsatzkrifte der SEG im Juni
an einem Brandeinsatz im Appartementhaus am
Kurmittelcentrum. Im Rahmen des Einsatzes
wurden 12 Personen aus dem Haus evakuiert. Zwei
Verletzte und zwei weitere Personen mit Rauchgas-
vergiftung wurden von den SEG-Helfern betreut.

HILFE BEI HUNDEEINSATZEN ...

Auf Wunsch der Zugfiihrung begleiten bei Alarmie-
rungen des Rettungshundezuges einige SEG-Helfer
diese Einsitze. Dies System hat sich zwischenzeitlich
gut bewzhrt und soll auch weiter gefiihrt werden.
Mehr unter www.asb-heiligenhafen.com.

Gemeinsamer Grillabend beim DRK Gohl
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'.H_ 20 JAHRE ERSTE-HILFE-AUSBILDER ...

10 JAHRE UNTER WASSER ...

Seit 10 Jahren — offizieller Griindungstag war der
19. 2. 1994 — ist der ASB Heiligenhafen auch unter
Wasser présent.

Die z. 7t. aus 16 aktiven Mitgliedern bestehende
Gruppe — darunter zahlreiche Jugendliche — wird
von Hubertus Patzelt geleitet. Tatkriftig unterstiitzt
ihn dabei seine Gattin Erika. Dieter Petersen, lange
Jahre dienstlich mit der Taucherei befasst, fungiert
als Fachiibungsleiter. Fiir die Technik zeigt Dipl.-
Ing. Torsten Oelke verantwortlich.

Getibt wird in der kiihlen Jahreszeit 14-tagig im
Heiligenhafener Meerwasser-Hallen-Schwimmbad,
das leider von der Schliefung bedroht ist.

In der wirmeren Jahreszeit findet das Freiwasser-
tauchen in der Ostsee statt.

Vorbereitung zum Tauchgang in
der Ostsee.

OSTEREIERTAUCHEN ...

.. in der Heiligenhafener Schwimmbhalle.

Unsere Tauchgruppe beteiligte sich mit acht Tau-
chern samt Gerit an dieser gut besuchten Veranstal-
tung.

Im Anschluss an die Vorfiihrungen hatte dann jeder
die Moglichkeit, selber einmal bei einem erfahrenen
Taucher ans Gerit zu gehen und die Tiefen des Wel-
lenbades zu erkunden. Ubrigens wurden an diesem
Tag 24000 Liter Pressluft verbraucht!

Weitere Informationen zur Tauchgruppe erhal-

ten Sie bei unserm Ortsverband oder schauen Sie
doch einfach 'mal ins Internet unter: www.ash-
heiligenhafen.com.

Grofder Zulauf hatte das Ostereiertauchen im
April im Hallenschwimmbad (auch oben).

Fiir seine iiber 20-jdhrige Titigkeit als
Ausbilder im Ortsverband Heiligenhafen
erhielt Heinz Klopper das Samariter-Eh-
renkreuz in Bronze im Jahre 2003 durch
den Vorstand verliehen.

Zusitzlich wurde Heinz Klopper eine
Bildcollage mit Fotos aus seiner Ausbil-
dertitigkeit iiberreicht.

Folgende Ausbildungen wurden im Jahre 2003 beim ASB durchgefiihrt:

AUSBILDER GESUCHT

Verfiigen Sie tiber Freizeit, um ehrenamtlich
tétig werden zu konnen?Bringen Sie ein wenig
thetorisches Geschick mit? Haben Sie evtl. eine
medizinische Vorbildung und Interesse als
Ausbilder beim Arbeiter-Samariter-Bund titig
zu sein? Mochten Sie die beiden ehrenamtlich
tatigen Ausbilder Heinz Klopper und Michael
Mohr unterstiitzen?

Erkundigen Sie sich bei uns nach den Voraus-
setzungen fiir diese T4tigkeit.

Tel. 043 62 /90 04 50.

Ausbilder Michael Mohr demonstriert den
Einsatz des Brandwundenverbandtuches.

Lehrgangsart Anzahl Lehrginge Teilnehmer Stunden
Lebensrettende Sofortmafinahmen 4 64 32
Erste Hilfe 6 114 96
Erste-Hilfe-Training 7 94 56
Erste Hilfe Aufbaulehrgang 4 80 96
Sonderlehrgang 3 18 18
Gesamt 24 370 298
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DREI TAGE TRITHLON LENSAHN

Traditionell gehoren die Helferinnen
und Helfer bereits seit vielen Jahren zum
Weihnachtsmarkt-Team in Heiligenha-
fen, so auch im Jahre 2003.
Glithwein aufwirmen in der Feldkiiche

‘ und das Spiilen von Tassen und Tellern
gehort seither zu den ASB-Aufgaben.

Wie auch in den vergangenen Jahren gehrte die
sanitdtsdienstliche Betreuung von Veranstaltungen
auch 2003 zum Repertoire der Heiligenhafener
Samariter. Inselkarneval, Sundlauf in Grofenbrode,
Kite-World-Cup auf Fehmarn (gemeinsam mit dem
DRK Gohl), Pfingst-FuSballturnier in Neukirchen,
Kinder-Fulball-Turnier in Heiligenhafen, Kinder-
fest, Hafenfesttage, Gilde in Grolenbrode und Kii-
chendienst beim Heiligenhafener Weihnachtsmarkt
sind einige der absolvierten Termine.

Highlight war aber wieder die dreitigige Betreuung
des 12. Triple-Ultra-Triathlon in Lensahn, dem die
Bilder dieser Seite gewidmet sein sollen.

Zahlreiche fleiffige Hinde ver-

richteten am 13. + 14. Dezember
Nach der Absolvierung von 11,4 km Schwimmen, viele Stunden Dienst fiir einen

folgen 540 km Radfahren und 126,6 Km Laufen. guten Zweck.
Der Sieger Luis Wildpanner (Bild unten) schaffte die
drei Disziplinen in 31 Std. und 47 Min. und stellte
damit einen neuen Weltrekord auf.
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SO ERREICHEN SIE DEN ASB HEILIGENHAFEN ' | i o e

4.. .«-""'L

| '
Telefon 0 43 62 /90 04 50
Telefax 0 43 62 /90 04 51

Angela Hinkelmann

Ambulanter Pflegedienst

Telefon 0 43 62 / 90 04 52

Fahrdienst (behindertengerecht)

Telef()ll 0 43 62 / 90 04 52 Sabine Kripke

Telefon 0 43 62 /90 04 53

Elvira Wulf

Ein Blick in lhre Zukunft

Rettungsdienst :
Mit der Sparkassen-Altersvorsorge
NOTRUF 112 .
5 Sparkasse
Arbeiter-Samariter-Bund

Ortsverband Heiligenhafen Ostholstein

Tollbrettkoppel 15 - 23774 Heiligenhafen {‘l‘ﬂsﬁ

e-mail: info@asb—ov—heiligenhafen.de AR e M Tausend Anlageprodukte, hundert Anbieter unq was passt zu lhren WUnschen und Traumen? Wie sieht _. 9
. Ihr Vorsorgebedarf aus? Wir erarbeiten ganzheitliche Konzepte - damit Traume auch wahr werden. Tl
WW W~aSb'heﬂlgenhafen'C0m B Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.
40




EINLADUNG ZUR JAHRESVERSAMMLUNG

HELFEN
IST
UNSERE
AUFGABE

Arbeiter-Samariter-Bund

Zur Jahresversammlung des ASB OV Heiligenhafen laden wir alle
Mitglieder des Ortsverbands herzlich ein.

Termin: Sonnabend, 3. April 2004, 15.00 Uhr
Ort: Ortsverbands-Gebéude, Ausbildungsraum
Tollbrettkoppel 15, 23774 Heiligenhafen

TAGESORDNUNG

1. Eroffnung und Begriifung

2. Verlesen und Beschluss der Tagesordnung

3. GruRworte der Giste

4. Protokoll der Jahresversammlung vom 29. Mrz 2003
5. Berichte des Vorstands und der Fachdienste

6. Ehrungen

7. Verschiedenes und Abschluss

Getrinke, Kaffee und Kuchen werden kostenlos gereicht.

Mit freundlichen Griiffen und der Bitte um zahlreiches Erscheinen.

ARBEITER-SAMARITER-BUND
Landesverband Schleswig-Holstein e.V.

Ortsverband Heiligenhafen
Der Vorstand

i.A. Jorg Bochnik
Vorsitzender




